
私たちが相談にのりま丁

ひとり親 |こ特化したお金の相談専門員 議婚前後の相談専門員

高校生 2人の子どもを育てる

シングルマザー。FPの知識竜

活かし、自身の家計状況を数

年前より改善中。収入が少な

く日々の生活がやつとの方 t

条件により各種手当を受け取

れていな怒ヽ方、子どもの教育

費が心配の方、ぜひお話しく

ださ しヽ。一緒 に不安を整理

し、少しでも気持ち !こ 余裕が

できるようお手伝いします。

山口 みのり さん (つながるHappv Life Labo代表)

AFP/国家菫絡キャリアコンサルタント

10年前より行政の委託機関に

て、子青て中のお母さんのキ

ヤリア支援や、離婚鋼後0女
性たちからの権談に携わつて

きました。特に雛婚前後は一

番大変な時期にも開わらず、

使える資源も少なく、心身と

もに疲弊します。相談ではあ

なながどうしたいのかを一緒

1こ考え、少しでも気持ちが軽

くなるようサポートします。

月,ll :京子 さん (シ ングルペアレント101副代鋤
国家貴格キャリアコンサルタント/公認心理師

住まいの相談専門員

居住支援法人バラレルは、安

心して生活できる住ましヽ奄探

している方を対象 :こ 一緒に住

宅を探させていただきます。

シングルペアレント101さん

主催の食料配布会 :こ も、何度

かお手伝いさせていただいて

おります。住宅探しを一人で

行うとなかなか孤独で、見通

せないことも多しヽと思います

ので、一緒に探させてしヽただ

ければと思います。

居住支援機入ヘルプは、あな

たの希望をもとに、あなたに

代わつて、賃賞物件さがしを

無料で全カサポートいたしま

す。当法人Iま静岡県が指定し

た翻体で、賃賞物件探じのプ

田が無料でお手儀しヽしヽたしま

す。また必要に応じて、入層

後t継議して支援します。ひ

とつで悩まず、ますはお気軽

:こ む相談ください.

柴 田  :京 さん  (居 住支援法人バラレル )

子どもの発達相談専門員

2012年に
″
気になる子 '・や発達

饉書の子どもを持つ親のため

のビアサポートグループ「虹

色たまご」を設立。安心して

子育てや発達特性の悩みを話

せる座談会を10年半に渡り毎

月開催.ロコミで広がり、現

在会量1惑 120名以上。 シング

ル凸園子育て経験あり。 この

相談会が親子の実顔 |こ 無がる

キッカケになれば1躍 じしヽです
Aハ

錦本 裕子 さん (虹色たまこ'代表)

公認心理師 ノ小児科心理相談覺 /ス クールカウンセラー
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〒420‐0071譲岡薦嚢鐵一番町50 静鶴市議町誨民 ,鷺 勤センター内

櫻 丼  圭 祐 さん  (居 住支援法人ヘルプ )
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