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              2023年9月5日
mamap講座　若干名募集してます！

mamap講座ですが、少し募集に余裕があるので、15日まではフォームを




開けておきます。お待ちしております。




安心してお子さんを預けて、リラックスしてママ同士たくさんお話しましょ！





            

              2023年8月19日
広報8月号掲載！　mamap講座開催します！






[image: ]




            

              2023年7月18日
手作りおもちゃ講習会＆支援者交流会

[image: ]




            

              
ひとり親家庭の専門家による無料相談会

8月にひとり親家庭の無料相談会が市内３区で三日間開催されます。
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              2023年7月11日
「一人にさせない。」リトルベビーの家族を社会で支えるための第一歩を

https://readyfor.jp/projects/littlebaby2023





            

              2023年3月6日
ミカタがふえれば世界が変わる　子育て講座

nijitama 01ダウンロード





            

              2023年1月9日
子どもにやさしい空間

皆さん、「子どもにやさしい空間」(CFS)をご存じですか？
災害や事故などの緊急事態において、
子どもたちが安心して、安全に 過ごすことができる場所です。
(Child Friendly Spaces)
簡単に説明すると、災害時に子どもが遊べる場所のことです。
緊急時に子ども達は多くの「非日常」にさらされます。
そして、おとなは普段より子どもに注意を向けることが難しい状況となります。
子どもの良好な発育の為、出来るだけ早く、子どもらしい「日常」を取り戻すことが大切です。
日本でも東日本大震災以降普及され、国際的には現在、ウクライナ難民の支援として運営されています。
CFSで子どもたちは安心して遊び、傷ついた感情を表現し、必要な心のケアを受けます。
人道支援の国際基準のガイドラインにも載っている子どものために必要な空間ですが、
意外と知られていないことと、自治会（町内会）の避難所運営には、運営スペースが組み込まれていないことが多いようです。
実際に必要な場合は支援団体があり、希望することが出来ますので、多くの方たちに知っていただきたいと感じています。
詳しく知りたい方は
日本ユニセフ特設サイトにてガイドブックのダウンロードが可能です。
http://www.unicef.or.jp/cfs/
CFSを子どもの権利として覚えておいてくださると嬉しいです。




（投稿者…あまちゃん）










            

              2022年9月26日
断水でお困りの赤ちゃんや小さな子どものいるご家庭へ！

静岡市助産師会より緊急のお知らせです。
（拡散希望）




今回の大雨による断水でお困りの赤ちゃんや小さい子どものいるご家族に




助産院で、
?赤ちゃんの沐浴
?ご家族のシャワー浴
?衣類のお洗濯
などが無料でできます。




以下の助産院で対応可能です。
（お産などの診察対応があると、お受けできないこともあります。ご了承ください。）




申込み、お問い合わせは各助産院までお願いいたします。




@ミルキードリーム（葵区瀬名川）
@みち助産所（駿河区有東）
＠渡辺助産院（葵区上足洗）
@inabajyosaninいなば助産院（葵区瀬名）
@osika_josanin おしか助産院（駿河区小鹿）
@familelink ファミールリンク（葵区駒形通）Facebookか携帯電話まで
@keiko.tamatama たまがわ助産院（葵区瀬名）
@budounokijosanin ぶどうの木助産院（駿河区中村町）（訪問可）
@makijo_o まき助産院（葵区与一）
@ibukinojosannin いぶきの助産院（駿河区丸子）
@yoshimi.mw ふじすえよしみ宅　(駿河区有東)




必要な方にお知らせください。
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              2022年7月21日
Z世代のための生理フェス！

休みにアイセルで、女子中高生向けに、生理をテーマにした講座があります。その中でファシリテーターを務めます。
保健の授業とは違って、「1人1人」の視点、社会構造からの視点、生理用品の視点、などなど、多様なアプローチが用意されています




普段話題にしにくい「私の生理」「みんなの生理」あるある。身体のことや、生活の中での困りごと、参加者同士でたくさん喋って、ホッとしたり、ハッとしたりできたらいいな、と思います。




お子さんが参加される場合のみ、保護者も参加できます。
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              2022年6月9日
スタッフ紹介　新しくなりました！

今年度の総会も終わり、スタッフの近況など、スタッフ紹介を更新しました！




ぜひ、読んでください！スタッフブログもどんどん更新中！




Instagramもぜひ見て下さいね。





            

              2022年6月4日
マザリーズ・カフェ　参加者募集

～ハイブリッド式子育て親子交流事業～





            

              2022年5月18日
学習ルームあしたば スタッフ募集！

[image: ]




            

              
子ども支援者ねっとわあくマップ

子ども支援者ねっとわあくマップ、内容を一新して、第二弾を発行いたしました。




育児不安、発達障害、不登校、ひきこもりなど、子育ての不安を抱える




家庭支援を行う民間団体、行政機関、教育機関、医療機関の情報を掲載した




マップです。個人の方でマップのご希望がありましたら、以下のサイトの




お問い合わせまでご連絡下さい。https://ashitaba-room.com




[image: ]




            

              
通信制高校見学ツアー




            

              2022年2月27日
きのいい羊達「あそびレシピ」今なら無料！




            

              
きのいい羊達「あそびレシピ」ご紹介！

[image: ]
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              2021年12月19日
ゲーム障害・ネット依存対策ワークショップ

 18日、県の「ゲーム障害・ネット依存対策ワークショップ」に参加しました。 仕事上、対象になる生徒さんに関わる事もあるので、情報がほしかったところでした。 
 ここ３年ほどで増えてきていること、最近の傾向など、実際に病院で治療にあたっている公認心理師から貴重な話を伺いました。 県が開催している回復支援プログラムも紹介され、役立つ情報もいただきました。 
 日常生活に支障が出るほどゲームをしてしまうと、まわりの大人からすると心配です。 学校を遅刻、欠席することが増え、不登校になるケースもあります。 
 不安をお持ちの方は、県の教育委員会 社会教育課、または、県の健康福祉部障害者支援局 障害福祉課のHPを参考にしてみてください。 依存相談もあるようです。 
 ゲーム障害・ネット依存は他人事ではありません。 日頃から、子どもさんとの会話や簡単なスキンシップを是非心がけてくださいね。 
 投稿者… nico
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              2021年11月11日
ノーバディーズ・パーフェクトプログラム講座

～完ぺきな親なんていない～





            

              2021年10月11日
マザリーズ♥カフェ　参加者募集！

オンライン＆対面式　お家or会場　講座＆ママ交流！





            

              2021年9月28日
子育て∞親育ち学校　開校！




            

              2021年7月12日
きのいい羊達HPバージョンアップ!!

ずっとずっといつも、こねっとの応援をしてくださっています「きのいい羊達」のHPに『あそびレシピ』ができました！




あそびの動画が100本以上アップされています。月額500円(税込）
で、見放題！書籍の印刷もOKです。これはすごい！




HPには、サンプル書籍・サンプル動画もアップされていますので、ぜひ、一度ご覧になってみてくださいね。




https://www.k-hitsuji.net/










            

              2021年4月25日
きのいい羊達　お絵かきあそびの本

気のいい羊達では、「コロナに負けるな！～子ども向け～カンタン手品」の本を、525円（税込）で販売しています。詳細はお問合せ下さい。（バナーからHPへどうぞ！）




[image: ]




            

              2021年4月21日
きのいい羊達　おもちゃの本

気のいい羊達では、「パッと作ろう～カンタンおもちゃ」の本を、525円（税込）で販売しています。詳細はお問合せ下さい。（バナーからHPへどうぞ！）




[image: ]




            

              2021年4月2日
きのいい羊達　手品の本

気のいい羊達では、「コロナに負けるな！～子ども向け～カンタン手品」の本を、525円（税込）で販売しています。詳細はお問合せ下さい。（バナーからHPへどうぞ！）




[image: ]









            

              2021年3月22日
「遊びのヒントを教えちゃお！」親子遊びで体力づくり05

[image: ]



スタッフブログにPDFを載せました。見てね！





            

              2021年2月15日
「遊びのヒントを教えちゃお！」親子遊びで体力づくり03
スタッフブログにPDFを載せました。見てね！




            

              2021年2月5日
「遊びのヒントを教えちゃお！」親子遊びで体力づくり02
スタッフブログにPDFを載せました！見てね！



            

              2021年1月31日
こねっと＆きのいい羊達から　親子遊びのヒントをみなさんに！
きのいい羊達の楽しい親子遊びや、お家で簡単に作れるオモチャを、

スタッフブログでたくさん紹介します！

コロナでお外になかなか遊びに行けなくても、おうちでもできる楽しい遊びがたくさんあるよ！

きのいい羊達のHPでは、動画も配信しているよ！

ぜひぜひ親子で楽しみながら、体力づくりのヒントにしてくださいね！




            

              2021年1月11日
教えて！子育て家庭の防災の備え～災害時の抱っことおんぶ～
とき/2月27日（土）

ところ/城東保険福祉エリア（葵区城東町）

内容/講演会

講師/NPO法人だっことおんぶの研究所　理事長 園田正世 氏

対象/一般市民（定員50名）※参加無料　※託児については要問合せ

申込み/2月1日（月）～2月19日（金）

問合せ/葵区地域福祉推進センター　TEL 054-249-3183





            

              2020年8月31日
きのいい羊達　北部親子あそび
[image: ケンケンの北部親子あそび]



            

              2020年8月21日
おやこ音楽ひろば～音のおもちゃ箱～zoomで開催！
8月26日にzoomによる音楽ひろばを開催します！
時間は10時～11時まで。
事前のお申込みが必要になります
sgc.shizuokacity.jp
詳細は、静岡市生涯学習センターまで。



            

              2020年6月30日
きのいい羊達　北部たいそう教室
[image: 北部たいそう教室]



            

              
きのいい羊達　ゲンちゃんの親子体操教室
[image: ゲンちゃん体操教室]



            

              2020年2月17日
気のいい羊達 体操教室 無料体験会
[image: キャプチャ]



            

              2020年2月2日
きのいい羊達 イベント情報！
[image: ケンケン先生]

[image: 2歳3歳合同]



            

              2020年1月15日
ゼロからみんなで考える　“防災×食物アレルギー”
[image: ゼロからみんなで考える]



            

              2019年12月24日
はたらく女性のための講座情報
[image: キャプチャ]



            

              2019年12月20日
気のいい羊達 イベント情報！アイスタあそぼうフェスタ！
[image: チラシ表]

[image: チラシ裏]



            

              2019年11月22日
きのいい羊達 ゲンちゃんの親子体操教室
[image: kinoiihituji]



            

              2019年11月12日
きのいい羊達 しーちゃん先生の「ひらがな読み書き講座」
[image: キャプチャ]



            

              2019年10月11日
駿河総合高校ふれあい交流会は締め切りました！
乳児親子＆学生のふれあい交流会の親子募集について、静岡県立駿河高等学校の受付を終了しました。
静岡市立賎機中学校の募集は、まだ受け付けております。
こちらもよろしくお願いいたします。



            

              2019年10月4日
気のいい羊達　10月 IAIスタジアムだよ!
[image: キャプチャ]



            

              2019年10月1日
ふれあい交流会 駿河総合高校は締切ました！
乳児親子＆学生のふれあい交流会の親子募集について、静岡県立駿河高等学校の受付を終了しました。
静岡市立賎機中学校の募集は、まだ受け付けております。
こちらもよろしくお願いいたします。



            

              2019年9月30日
気のいい羊達　イベント情報！
[image: 10月11月北部体育館]



            

              2019年9月13日
きのいい羊達　イベント情報！
[image: a]
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              2019年7月22日
きのいい羊たち　イベント情報！
[image: ゲンちゃん体操教室]

[image: 親子スマイル体操]

[image: 親子たいそう教室]



            

              2019年4月27日
こねっと・おすすめ！「親になるための講座」
令和元年５月号の「静岡気分」14ページに
ステキな講座を見つけましたので、お知らせします！

子育て講演会　「親になるための講座」

6/29(土）13：30～15：00（開場13：00）
グランシップにて
産後の夫婦関係や、子どもとの愛着形成について

講師は、柴田俊一さん（常葉大学教授）です！

入場料無料で、託児も有ります（要予約）
申込みは、静岡中央子育て支援センター　254-2296
または、　清水中央子育て支援センター　355-3366
電話または直接申し込みますが、
託児は清水中央子育て支援センターへ申し込んでください。

柴田先生は、ノーバディーズパーファクトプラグラムのトレーナーでもあり、
穏やかでステキな先生で、子育てに役立つたくさんの情報が得られます。
こねっと、おすすめの講座です。ぜひご参加下さい。



            

              2018年11月30日
完ぺきな親なんていない　私らしい子育て見つけよう！
「自分らしい子育ての仕方」
気づくことを大切にした親のためのプログラム「ノーバディーズ・パーフェクトプログラム」
2人のファシリテーターが進行します。
お話が苦手な方でも安心して参加できます。
お子様を預けて、ティータイムを挟み、毎回皆さんの興味のあるテーマで、子育てを見つめなおしてみませんか？
イベント情報に、チラシがありますので、ぜひ、ご覧下さい！



            

              2018年8月20日
2018 夏の学習会 アンケート結果




            

              2017年9月27日
NTTドコモ助成金！！！
２０１７ドコモ市民活動団体助成金事業
ＮＰＯ法人モバイル・コミュニケ－ション・ファンド（ＭＣＦ）では、それぞれの地域で、将来の担い手である子どもたちの健やかな育ちを応援する活動に取り組んでいる団体に対して助成公募を行うことになり、静岡県では、＜ＮＰＯ法人子育てサ－クルネットしずおか＞が選ばれました。
事業内容はＨ２９年９月～３０年８月の１年間で、｛困難を抱える子どもの居場所づくりと親子サポ－ト事業｝と題して「通信制高校の見学会」、「子どもの問題を抱える保護者の交流会」、「夏休み子どもの学習会（３回）の実施を予定しています。発達障害、不登校などを含め、様々な子どもたちが、学校以外の場で学び、人と接する機会を作り、また、子どもの悩みを抱える保護者同士の情報交換や座談会などを通して、子どもの問題を、みんなで考えていける体制を作っていこうと思っています。

ドコモ助成金



            

              2016年11月30日
マザリーズカフェ、12月は締め切りました！
マザリーズカフェは1月、２月はまだ申込み可能です！
すぐに定員になってしまうので、申し込みはお早目に！



            

              
私らしい子育ての仕方を見つけよう　～完璧な親はいない～
ノーバディズ・パーフェクト講座が開講します！
2017年１月から毎週水曜日全６回、清水区の辻生涯学習交流館です！
完璧な親はいないのです。みんなでたくさんお話してすっきり。自分らしい子育てに気づくことを大切にするプログラムです。ぜひご参加下さい。



            

              2016年10月5日
マザリーズ・カフェ　10月28日は締切ました！
10月28日のカフェは定員になりましたので、締め切りました。
11月、12月、1月、2月は、まだ募集中です！
ぜひ、ご参加下さい！



            

              2016年7月23日
今秋から 『こねっとマザリーズカフェ』オープンします！
自分の子育てに少しだけ不安のあるママへ！
子連れでゆったりと繋がりながらみんなで一緒に考えましょう！

「こねっとマザリーズカフェ」がオープンします。
こねっとスタッフが素敵な講師になって毎回いろいろお話をします！
お茶をして、おしゃべりをして、みんなでワイワイ楽しみましょう！

詳細は、イベント情報に掲載のチラシをご覧ください！
お申込みをお待ちしております。

マザリーズカフェ　スタッフより



            

              2016年2月17日
気になる子の虹色子育て　チラシ追加しました！

気になる子の虹色子育て　伊田勝憲先生 講演会のチラシを

イベント情報の中に追加しましたので、ご覧ください。





            

              2016年1月20日
こねっと交流カフェ　開催のお知らせ

第４回　こねっと交流カフェは、１月31日（日）に開催されます！

時間は、９：３０～１１：３０。場所はアイセル２１　３階　和室４です。

今回のテーマは「ひとりで悩まない子育てって何？」

対象は乳幼児期（0～2歳）の親　15名です。

詳しくは、HPのイベント情報欄、昨年の６月にチラシが掲載されていますので、

そちらをご覧になって下さい！直前のお申込みでもOKです！

なお、次回は、３月２７日（日）に開催予定です。





            

              2015年11月6日
もうすぐ赤ちゃんがやってくる！

NPO法人 place of peace （pop）からのお知らせです。

12月20日（日）午前10時～11時30分

静岡市大里生涯学習センター和室にて

プレパパプレママ向けの講座（全１回）を開催することになりました。

共感セッション（オーストラリア発）という夫婦間コミュニケーション講座です。

チラシをご覧ください。

お問い合わせは、popのHPより。

http://www.pop-s.org/

静岡夫婦間コミュニケーション

 





            

              2015年10月20日
乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会　まだまだ募集中！

南中学校で開催される、「乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会」に参加して下さる親子を、

まだまだ募集中です！A、B両コースとも募集しています！

３日間のうち２日しか参加できないという方でも、OKです。

駐車場もたくさんありますので、葵区、清水区からのご参加もお待ちしております！

HPのチラシをご覧になり、こねっと事務局まメールでお申込み下さい。

お申込みの際、件名に「ふれあい交流会」を入力して下さい。

件名がないと、迷惑メールに分類されてしまって受付できないことがあります。

よろしくお願いします。





            

              2015年10月1日
理事長の挨拶とスタッフ紹介が更新されました！

理事長の挨拶とスタッフ紹介が更新されましたので、

ぜひ、読んで下さいね！





            

              2015年9月15日
2015乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会　受付中！

イベント情報にも載せた、南中学校での「乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会」の

申込みが始まっています。

どちらのコースでもまだまだ受付中！ぜひご参加下さい！





            

              2015年6月17日
こねっと交流カフェ　みんなはどんな子育てをしてるの？　参加者募集！

イベント情報に、こねっと交流カフェの募集をのせましたので、

詳しい内容は、イベント情報のチラシをご覧下さい。

ぜひご参加下さい！





            

              2015年5月9日
完ぺきな親はいないよ！ノーバディズ・パーフェクトプログラム　参加者募集！

6月からpopでは、アイセルにて全6回の「わたし流の子育てを見つけよう！」というプログラムを開催します。

締切は5月23日です。イベント情報にチラシのPDFを載せましたので、ぜひご覧下さい。





            

              2014年10月22日
南中学校　ふれあい交流会　会場変更について

交流会会場地図

南中学校で開催される、ふれあい交流会の会場が体育館から、校舎３階被服室に変更になりました。

当日は、こねっとスタッフが入口で案内いたします。

赤ちゃんを連れて、荷物を持って、３階まで行かれるのは大変かと思いますが、

スタッフがお手伝いいたしますので、よろしくお願いいたします。





            

              2014年10月17日
南中　乳幼児親子&中学生のふれあい交流会　追加募集中！

来週の10/23（木）より①コースが始まりますが、まだ①、②の両コースとも10組程度

募集します！前日まで受付は対応しています。

駐車場もありますので、ぜひ、葵区、清水区の方もご参加下さい！





            

              2014年10月5日
ふれあい交流会　申込みについて　メールOKです！

ご迷惑をおかけしていました、ふれあい交流会の申込みですが、

ヤフーメールが復旧いたしましたので、どんどん申込みお願いします！





            

              2014年10月1日
中学生と乳児ふれあい交流会 申込みについて

昨日９月３０日、午前９時２０分頃から、Yahoo!メールにアクセスできない状況が続いています。社内のハードウエアのシステムトラブルに起因するもので、その期間に送られて来たメールは受信ができない状況です。

こねっとＨＰからの交流会のお申込みは、Yahoo!メールの受信箱に届くため、現在確認できない状態が続いています。

また、この期間にお申込みになった方で、心配な方は、Yahoo!メールの復旧後に再度、お申込みのメールをいただけましたら助かります。

メール後、一週間以内に返信がない場合には、ご連絡いただけますようお願いいたします。

一刻も早い復旧を願っているところです。　　　　　事務局より





            

              2014年9月6日
登録サークルさんの情報を更新していきます！

まだ昨年度の情報がそのままのサークルさんもありますが、

順次、情報が集まり次第、今年度の情報に更新しています。

興味のあるサークルさんへのご連絡は、お問い合わせいただければ、

それぞれにお伝えいたします。





            

              2014年8月5日
今年も開催します！乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会　スタッフ募集

本年度も、静岡市立南中学校において、「乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会」を開催します！

子育て支援に関心のあるボランティアスタッフを募集しています。

子どもたちの未来を一緒に応援して下さる方、ボランティア活動未経験の方も歓迎します。

３回行われる勉強会に参加していただき、ぜひ一緒に乳幼児を持つ親の支援と

将来、親になる中学生のふれあい体験を一緒に応援してください。

よろしくお願いいたします。詳しくはイベント情報のチラシをご覧ください。





            

              2014年7月22日
2dayマザリーズ　中止のお知らせ

今月予定されていました講座「２dayマザリーズ」は、

都合により、開催を中止することになりました。

参加申込みをしていただいた方には、大変申し訳なく思っております。

こねっとでは、秋にはふれあい交流会を開催いたします。

機会がありましたら、こちらの方への参加をよろしくお願い致します。

 





            

              2014年7月8日
0歳児のママの講座です！　マザリーズ

7月２３日と３０日の水曜日に２回連続で、0歳児（２～５ヶ月）のママの講座を開催します！

まだまだ募集中！ぜひ、イベント情報を見てね！





            

              2014年5月30日
こねっと主催講座の参加者を募集します！

イベント情報のところに詳しく載せましたが、こねっと主催講座が２つ開催されます。

ぜひ、参加して下さい。チラシのＰＤＦをよく読んで、応募してくださいね。

携帯で応募される方は、返信がＰＣメールになりますので、受信できる設定に

しておいてください。

「こねっと情報交流カフェ」…子育て支援に興味のある方　ぜひご参加下さい！

「２dayマザリーズinサマー」…第一子が２ヶ月から５ヶ月のママと赤ちゃんの講座です！

定員になり次第の締切になります。

とても楽しい講座です。ぜひ参加して下さい。





            

              2014年4月29日
こねっと新年度の情報の更新について

平成26年5月21日（水）にこねっとの総会が開催されます。

総会後、定款、こねっとスタッフ情報などを更新します。

また、サークル情報なども昨年度のものですので、今年度の活動について詳しくお知りになりたい方は、

お問い合わせからご連絡ください。





            

              2014年2月24日
台風で延期されていたエネリアでのイベントやります！

以前、台風により中止になった　FM-Hi！HAPPY子育て　in エネリア

３月１日（土）に開催されます! 　こねっとはヨガのコーナーを担当しますよ。

チラシには予約優先とありますが、「予約不要・当日先着順」です！

予約必要ありません！よろしくお願いします。

内容は園児向けですが、それをご承知いただければどの年齢のお子様も

参加できます。ぜひ、当日会場にお越し下さい！お待ちしております。

チラシがHPでは不鮮明ですので、詳しくは054-221-1111まで！





            

              2013年10月24日
FM-Hi！ＨＡＰＰＹ子育て　in エネリア  中止のお知らせ

残念ながら、台風に配慮して、

イベントを中止することになりました。

楽しみにしていた方々や、準備をしていたスタッフの方々には

残念な決定ですが、子どもたちの安全第一ですので、

仕方ありませんね。

また、このような機会があることを願っています。





            

              2013年10月10日
乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会　②コース 大募集！

南中学校で開催される、「乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会」

②コースの参加者を大募集です！

①コースは、締切になりました。ありがとうございました。

詳しくはイベント情報のページでご覧になり、ＨＰお問い合わせより

お申込み下さい。

なお、①コースにお申込みの方で、②コースの方も参加できます！という方も、

大歓迎です。

よろしくお願いいたします。

 





            

              2013年9月1日
乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会　親子募集開始です！

秋に南中学校で開催される、「乳幼児親子＆中学生のふれあい交流会」に

参加してくださる、親子を募集しています。

詳しくはイベント情報のページでご覧ください。





            

              2013年8月21日
マザリーズひろばのアンケート・感想を掲載しました。

こねっと活動レポートに、第９回マザリーズひろばのアンケート結果や、感想などを掲載しましたので、ご覧下さい！





            

              2013年7月4日
きのいい羊さんの本を紹介します！

きのいい羊達が贈る、あそびの裏ワザ　その①

「親子あそびで体力づくり」という本ができました。

詳しいお問い合わせは、きのいい羊達のHPからお願いします。

 

親子あそびで体力づくり

http://www.k-hitsuji.net/





            

              2013年7月1日
会員募集のお知らせです。　～虹色たまご～

こねっとの登録団体である「虹色たまご」さんより、

活動の紹介です。

発達障害を含めた気になる子を持つ親の会です。

詳細はチラシにて。ご興味のある方は、

下記までお問い合わせください。

鈴木090-3504-2334

水野090-7607-7018

虹色たまご　会員募集





            

              2013年6月21日
マザリーズひろば　受付終了しました！

マザリーズひろばは、定員に達したため、受付終了いたしました。

なお、若干名、キャンセル待ちを受け付けています。

お問い合わせをして、確認して下さい。





            

              2013年6月12日
マザリーズひろば　まだ募集しています！

今年も、マザリーズひろばが開催されます！

まだ若干名、募集しております。早めにお申込み下さいね。

詳しくは、イベント情報のPDFチラシなどをご覧下さい。





            

              2013年6月1日
キリン福祉財団の助成が決定しました！

キリン福祉財団の助成が決定しました！
　　イベント情報でもお伝えしています、子育て支援者・サ－クルリ－ダ－のため”の「ノ－バディ－ズ・パ－フェクト」講座につきましては、キリン福祉財団より助成金を頂き、開催できることになりました。
先日、理事長が贈呈式に参加して参りました。詳しくは以下のPDFをご覧ください。
【PDF】キリン福祉財団





            

              
子育てサポーター　フォローアップ講座「発達障害の基礎知識」について

フォローアップ講座「発達障害の基礎知識」 どなたでも参加できます。詳しくは以下のPDFをご覧ください。

フォローアップ講座「発達障害の基礎知識」

 





            

              2013年5月8日
自主上映会「隣る人」のお知らせ

詳しくは以下のPDFをご覧ください。

隣る人チラシ（表）
隣る人チラシ（裏）
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	            	                    [image: 🍠2023.9🍠 10月から、今年度２回目のマザリーズカフェが始まります✨ 今回は番町センターに場所を移しての開催です。 会場、オンラインをお選びください。  0歳児&ママの講座は、こねっとがずっと前から開催してきました。 コロナで思うように開催できない時期もありましたが、やはりこの時期の子育ては孤独になりがちです😔 10年くらい前に中学校の養護教諭の先生から「0、1歳の大切な時期をどうかサポートしてあげて」と言われました。 私たちもこの時期はとても大切だと思います。 一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪  PS 9月から始まる新講座、ママップも定員まで残りわずかです。 お早めの申し込みをお待ちしています☆  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
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2023年7月21日(金)
第３回
            	                    [image: ☀️2023.7☀️ 2023年7月21日(金) 第３回マザーズ・カフェ「子育てで使えるキャリアの思考」開催しました。 梅雨明け発表の翌日でした。 連日の暑さで外出が大変な中、会場には3組の赤ちゃんとママが来てくださいました。 かわいい赤ちゃんの様子を見る市川先生の表情はやわらかでした。 市川先生の娘さんが高校生の時に市川先生に話した内容は驚きましたよ😳 キャリアとは、生まれてからいままでの全ての経験である。 小学生での係活動、中学生での生徒会活動、部活動、受験勉強、趣味、料理。 とにかくすべて。 それだけでは？？？な話です。 でも、ストンと腑に落ちて、わたし自身も認めてもらえた感じのする話でしたよ。 赤ちゃんなんで泣いてるの？ 赤ちゃんなんで寝てくれないの？ 赤ちゃんなんで食べてくれないの？  少しずつかもしれませんが、ゆっくりかもしれませんが、親だから、ママだからちゃんと分かってきます。 すごいですよね。 育休後職場復帰するにしても、まだしばらく家で育児するにしてもその経験はすべて自分が得たもの。キャリア。 保育士さんは親にはなれません。 生まれておとなになるまであっという間です。 夫婦は仲良くしましょう。 子どもといっしょに泣いて、いっしょに笑って、いっしょに怒っていきましょう。 子どもをたくさん抱きしめましょう。 子育てを楽しんでいきましょう。  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
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こねっとの新講座のご
            	                    [image: ☀️2023.07☀️ こねっとの新講座のご案内です。 託児付きの少人数制４回連続講座です。 子育てで忙しい毎日ですが、ゆっくり日々を振り返る時間も大切ですよね。 一人ではなかなか気づかない事も、他者からの言葉でハッとする事があるかもしれません。 子育ては正解がないから、難しい…。 いつの時代の親も、そう感じながら子育てしています。思いを共有しながら、明日も頑張ってみようかな…そんな気持ちになる講座だと思いますよ♪  みなさんからの応募、お待ちしています。  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: ☀️2023.7☀️ 7月7日（金）七夕🎋です。 そして第2回目のマザリーズ講座 「おくすりとの付き合い方～ママのための薬学講座」開催！  講師は薬剤師会より派遣のママ薬剤師の櫻井さん👩⚕️  ベテランママとして第一部の講座では、 おくすりの役割・受診のタイミング・飲ませ方や保存の方法・赤ちゃんとアレルギー・妊娠と授乳時のくすり・ママの身体のことなど、安心しておくすりと付き合える知識を教えていただきました。  第二部では参加したママ一人一人からの質問に対応していただき、それぞれのママの質問に丁寧に答えていただき、参加したママたち同士も2回目ということもありオンラインでの参加者も含め、和やかで、楽しい交流になりました✨ 一緒に参加して赤ちゃんたちも、ほかの赤ちゃんやおもちゃに興味津々で、とてもエキサイトした一日だったかもしれません❤️（笑）  今回の講座の中で「身体（皮膚）と心のことは繋がっている」というお話はすごく、印象に残りました。  「ママと赤ちゃんの身体と心が健やかなように。」こねっとスタッフも願っています。🎋✨ 次回は3回目「子育てで使えるキャリアの思考」こねっとの理事長でもあるキャリアコンサルタントの市川講師です。 お楽しみに！🍀  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🐌2023.6🐌 6/23（金）マザリーズ・カフェ１回目を開催しました。参加者のママたちはラグ２枚分に弧を描くように座り、始めから和やかな雰囲気でした。 中村先生との距離が近いこともあり、ママたちは中村先生の伝えることを赤ちゃんと共にとても楽しんでいて、赤ちゃんたちがみんな気分がよかったのでしょうか、赤ちゃんの笑顔と笑い声が場の雰囲気を盛り上げていたように思いました。 ママたちはわらべうたを赤ちゃんとの生活に取り入れることで赤ちゃんの健康状態を自然にチェック出来ることに納得の表情をしていたように思います。  赤ちゃんはママが大好き。  やさしく楽しそうに笑っているママが大好き。 わらべうたはママにも、赤ちゃんにも笑顔をもたらしてくれるものだと思います。  絵本選びの悩みについてはもちろんのこと、毎日の生活のなかでどのタイミングで絵本を読み聞かせようとか、子どもから絵本を読んで欲しいとお願いされた時に忙しいタイミングだったらどうするかなど話題は尽きませんでした。 和やかな雰囲気はママたち同士の会話にも表れているようで嬉しく思いました。 ３人目を出産予定の妊婦さんの発言に共感したり、zoomで参加の親子さんとも交流できて良かったと思います。 満員御礼と言っていい会場で、かわいい赤ちゃんたちの笑顔を見て居心地の良い時間を過ごしました。  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: ☘️令和５年度になりました。☘️ 今年度もマザリーズカフェの開催が決定しました。 コロナは少し落ち着いていますが、今回もハイブリッドで対応します。 遠方の方、人混みはまだちょっと心配な方、どうぞzoomでご参加ください。 直接コミュニケーションしたい方は是非会場へお越し下さい。 こねっとスタッフも、みなさんにお会いできることを楽しみにしています♪  詳細はプロフィール内のリンクのHOMEをチェック！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🍁2022.11🍁 マザリーズ講座最終回が開催されました。 快適な抱っことおんぶのおはなしです。 参加者はオンライン１名、会場５名。 講師の岡井さんには、1時間の予定の講義内容を ポイントを分かりやすく教えて戴き、半分の時間内に納めて貰いました。  ２部では ママさん達の🤔❓も、丁寧に答えて下さり、 オンライン終了後、実践で個々に教えて下さっていました。 対面での講座の醍醐味ですね🎵 帰る時のママさん皆、弾んだ明るい笑顔😄だったのが印象的でした。  災害時にも役立つと思いますし、今後のママさん方の生活のクオリティーが上がること間違いなし!！ 皆さん、おんぶ、スリングに挑戦して、生活の中に取り入れて下さると信じています♪  詳細はプロフィール内のリンクのHOMEをチェック！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            🎃2022.10🎃
「災害時 子どもにやさし
            	                    [image: 🎃2022.10🎃 「災害時 子どもにやさしい空間のつくり方」の研修を行いました。 講師は「災害時子どもの心と居場所サポート」の久保千晶さんと高橋布美子さんでお二人共、実際に国内災害子ども支援活動に従事されてる方です。 理念、設置、運営の実践的な研修を受けました。 実際に避難所でのキッズスペースをつくるには日頃こども達に係わってくれている地域の大人との繋がりが大事になります。 平常時の関係性が災害時に生きてくることが本当に良くわかりました。 自分達だけでなく、多くの方を巻き込んで子どもの心や身体を守ることが出来る地域ぐるみの防災。 こねっとの理念や子育てにも同じように通じることなので、これからもみんなで子育て頑張りますよ!  詳細はプロフィール内のリンクのHOMEをチェック！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🍠2022.9🍠 最近、雨の降り方が変わってきました。 地震も増えているように感じます。 「命を守る行動をとってください」という言葉を耳にすることが多くなっている気がします。  　災害時、大人はもちろんですが、子どもたちも不安になります。 大人なら言葉で行動で訴えることもできますが、小さな子どもはその術はありません。　近くの大人がその小さな訴えに気づいて、対処するかしないかで子どもの不安も和らぐかもしれません。 　今回、災害時の子どもへの対応を考える講座を企画しました。こねっとでは初となる、防災に関する講座、対象も自治会や子ども会など地域に向けた講座です。 　地域の子どもたちを地域の大人たちで見守っていくきっかけになったら嬉しいです。   申し込みはこちら👇 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc0YVABKOz_ogRZrlVJC-2KH8wF1Qn0aqKu9Y4P9eH7b7u_2Q/viewform  詳細はプロフィール内のリンクのHOMEをチェック！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🌻2022.7🌻 今年度もオンラインと会場参加の同時進行の講座、マザリーズカフェを開催しています！ 1回目は「卒乳講座」でした。 講師の助産師の亜美さんの話に頷きながらママ達が楽しそうで、帰りはみんなニコニコで子ども達と帰って行きました。マザリーズのスタッフが本当に嬉しい瞬間です。 次回はママのための「薬学」おくすりとの付き合い方です。まだ、空きがありますので早めにお申込くださいね。　  詳細はプロフィール内のリンクのHOMEをチェック！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🌻2022.7🌻 通信制高校見学ツアーが下記のとおり開催されました。 ６月20日（月）飛鳥未来きずな高校、つくば開成高校、第一学院にて。 ７月４日（月）中京高等学校、クラーク記念国際高校、KTCおおぞら高等学校にて。  それぞれ、5〜６組のご家族の参加があり、スタッフ３名と共にまわりました。 中２の生徒さんの参加もあり、関心の高さを感じました。✨ 毎日通学や週３日など通学スタイルや授業の選択など、学校によっていろいろ特色があり、短い時間でしたが学校の雰囲気を感じることができました！😊 気に入った学校がみつかるといいですネ♪ 中学校に通えなかったのに大丈夫かな💭と不安になるかもしれませんが、是非自身でも見学に行ってみてくださいね。 通信制高校は問い合わせをすればどこでも見学できると思いますので、まずは気になる学校のホームページをスマホでチェックしましょう！✨  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 🐌2022.6🐌  今年度もマザリーズカフェを企画しました。 今回はハイブリッド！！ 会場or zoomが選べます。 私たちとしては是非対面で、参加者の皆さんと直接お会いして講座を開催したいと思っています。ただ、赤ちゃん連れのママは、コロナはやっぱり心配…ですよね😞 状況によってzoomでご参加ください。 内容も充実してます。参加者の皆さんの質問💭にも精一杯応えたいと思っています。 実際に飲食するかは別ですが、カフェ☕️のようなゆったりとした雰囲気でいきたいと思いますので、お誘い合わせの上ご応募くださいね♪  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ  #子育て講座 #無料ZOOM講座 #子育て無料講座]
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令和４年度が始まって２
            
	                
	            	                    [image: 🍀2022.5☘️ 令和４年度が始まって２ヶ月ほど経ちました。中学生３年生のみなさんは、これから少しずつ進路指導が始まります。 不登校や学力低下など将来に不安を感じていませんか😰？ こねっとでは、『通信制高校見学ツアー』を企画しました。 静岡駅南口周辺の三校を見学します。実際に生徒さんたちの様子を見ることができるツアーです。 募集人数に制限がありますので、早めのお申し込みをお願いしますネ✨！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🌸2022.4🌸 ４月３日、雨が降り肌寒い日でしたが、『思春期　子育て勉強会』を行いました。 不登校・発達障害など子育ての不安・悩みを持つ親御さん&支援者で、関わり方を考えました。💭 講師の鈴木さんのわかりやすいお話し、時々クスッ☺️と笑ってしまうエピソード、グループワークやロールプレイを通して、難しいテーマではありますが、あたたかい空気に包まれた勉強会になりました。☕️  当事者だった方も参加されて、当時の気持ちを聞くこともでき、子どもの立場にたつことの重要性も強く感じました。 不登校や登校渋りは、個人によって理由はさまざま。 理由がよくわからないことも多いです。 親は子どもの将来を心配して親の方が不安でいっぱい😰になる事もあります。 すぐに解決することは難しいですが、何かヒント😉になれば、と思います。  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 🌸2022.3🌸 そろそろ終了式や卒業式の季節ですね。 春休みは進級、進学に向けてバタバタするママたちが多いかと思います。 新しいクラス、新しい学校…子どもたちも不安だけどママたちも心配ですね…。 こねっとでは、"思春期　子育て勉強会"を企画しました。 発達障害…といってもグレーゾーンの子もたくさんいます。どう関わったらいいか、少しでも参考になればと思います。 是非、ご参加くださいね♪  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 🌸2022.3🌸 いつもこねっとを応援してくださっている 『きのいい羊達』のスッパマン先生から、 子育て中のパパ&ママと子どもたちに朗報⁉︎です。 コロナ禍のストレス発散に、あそびレシピを作成しました。今なら無料でご利用いただけます。是非お楽しみくださいねー♪ 期限は3/31までですので、お早めに！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            ☃️2022.2☃️
２月9日、マザリーズ講
            	                    [image: ☃️2022.2☃️ ２月9日、マザリーズ講座を開催しました。 最終回の今回は残念ながらZOOMでの開催になりましたが、４組のママ&赤ちゃんが参加してくださいました。 ［子育てで使えるキャリアの思考］というテーマでキャリアコンサルタントでこねっとの理事長の市川さんが、育休中のママたちに「自分はどうしたいか、を考えてみて」と伝えました。 ママ自身のケアもしながら、子育てと共に楽しく暮らしていきましょう♪ 短い時間でしたが、少し気持ちが楽になったとママたちが笑顔で話してくださってとても嬉しかったです。 今年度のマザリーズ講座はこれで終了になりますが、来年度も計画しています。 また、楽しみにしていてくださいね！  ⭐️現在開催中の講座のお申し込みや詳細はプロフィールのこねっとホームページをクリック！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: ☃️2022.1☃️ ハイブリッドマザリーズカフェ6回講座のうち5回が終了しました！ 本日は Ami 助産院　近藤亜美さんが講師となり、卒乳のお話をしていただきました。 ママ達の気持ちに寄り添った素敵な講座でした…❤︎  オンラインでの参加者が4名、会場参加者が5名で蔓延防止重点措置の前日でしたので感染対策をとり、ギリギリ実施することができました。 次回の講座はピーク時期。 オンラインのみとなりそうです。 早くピークアウトになりますように！  ⭐️現在開催中の講座のお申し込みや詳細はプロフィールのこねっとホームページをクリック！  🌈わたしたちは、こねっと。🌈 静岡市で活動する、子育て中のママとパパをサポートしているNPO法人です。 Instagramでは、過去のイベントや講義の内容、これから行うイベントの情報を載せております。  #静岡市 #静岡市内 #静岡ママ  #子育て  #子育てママ  #子育て支援 #不登校支援 #卒乳 #マザリーズカフェ #子育てサークルネットしずおか #こねっとインスタ]
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